
 
 

 
Voimaa Vanhuuteen-ohjelman haku 
 
VANHNEUV § 19  
  
 
Valmistelija Hyvinvointijohtaja Sanna Mäyrä 

 
Ikäinstituutin Voimaa vanhuuteen-ohjelma hakee osallistujia. Tämän 
esityslistan liitteenä on tarkempi materiaali ohjelmasta. 
 

Esittelijä Hyvinvointijohtaja Sanna Mäyrä 
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto keskustelee osallistumisesta Voimaa vanhuuteen-
ohjelmaan. Virallisen päätöksen tekee hyvinvointilautakunta. 
 

Päätös Vanhusneuvosto päätti esittää hyvinvointilautakunnalle, että 
Oulaisten kaupunki lähtee hakemaan mukaan Voimaa vanhuuteen-
ohjelmaan. 
 
 

 
HYVLTK § 73    
209/00.01.05/2024    
 
Valmistelija Hyvinvointijohtaja Sanna Mäyrä 

 
Voimaa Vanhuuteen ohjelmahaussa kunnalla täytyy olla tarve 
vahvistaa yhdyspintatyötä ikäihmisten liikkumisen edistämisessä 
alueen kuntien, järjestöjen ja hyvinvointialueen kanssa. Ohjelmaan 
hakemisesta tulee tehdä lautakuntapäätös, kunnan tulee määritellä 
kehittämiskohteet sekä kunnan tulee nimetä vähintää kaksi 
yhteyshenkilöä Voimaa vanhuuteen-työhön. Yhteyshenkilö voi olla 
kaupungin hyvinvointipalveluilta, vanhusneuvostosta tai järjestöstä. 
 

Esittelijä Hyvinvointijohtaja Sanna Mäyrä 
 

Päätösehdotus Lautakunta päättää lähteä mukaan Voimaa vanhuuteen-ohjelmaan. 
Lautakunta nimeää yhteyshenkilöt hankkeeseen. 

Päätös Hyvinvointilautakunta päätti lähteä mukaan Voimaa vanhuuteen-
ohjelmaan. Lautakunta nimesi yhteyshenkilöiksi 
hyvinvointikoordinaattori Jyri Hämäläisen ja Sauli Lehtikankaan. 
 
 


